
Fabien	Joly	est	psychologue	clinicien,	psychanalyste	et	psychomotricien,	membre	titulaire	de	
la	SFPEADA,	membre	de	la	CIPPA,	président	fondateur	de	«	Corps	et	Psyché	»	
	
Argument	:	 L’axe	 princeps	 de	 cette	 conférence	 sera	 tressé	 autour	 de	 deux	 fils	 théorico-
cliniques:	le	premier	du	côté	développemental,	à	savoir	ce	qui	fonde	le	sentiment	d’identité	
et	 comment	 se	 construit	 l’identité	 sexuée,	 l’image	du	 corps	 et	 le	 sentiment	 d’être	 fille	 ou	
garçon…	le	second	à	partir	de	la	clinique	des	«	troubles	de	l’identité	sexuée	»	et	des	cliniques	
de	 la	 transition	 et	 des	 dysphories	 de	 genre.	 Les	 demandes	 faites	 au	 «	psy	»	 autour	 des	
problématiques		transgenres		et	des	transitions		de	l’identité	sexuée	explosent	et	imposent	à	
l’analyste	(comme	à	tous	les	thérapeutes,	consultants	et	soignants	psychiques)	un	nouveau	
paradigme	 et	 de	 nouvelles	 questions	 tant	 techniques	 et	 thérapeutiques	 que	
psychopathologiques	 et	 métapsychologiques.	 Et	 nous	 voudrions	 réfléchir	 -	 à	 partir	 de	
quelques	présentations	 cliniques	et	de	 l’arrière	plan	développemental	 -	 à	quelques	enjeux	
de	 l’écoute	 et	 de	 l’accompagnement	 d’adolescents	 en	 	 transition	 	 et	 questionnant	 leur	
identité	sexuée	autour	de	la	revendication	de		genre.	
	
Objectifs	et	méthode	pédagogique	de	cette	formation	:		 
-approfondir	 les	 problèmes	 théoriques	 et	 techniques	 posés	 par	 la	 prise	 en	 charge	 en	
psychothérapie	des	enfants	et	des	adolescents,	inspirée	par	une	approche	psychanalytique.	
-apporter	une	meilleure	 compréhension	de	 la	 problématique	autour	de	 la	 construction	de	
l’identité.	
-identifier	 les	 mouvements	 «	transféro-contre-transférentiels	»	 à	 l’œuvre	 dans	 le	 travail	
présenté	
-favoriser	les	discussions	et	échanges	entre	participants	et	formateurs	
	
Méthode	pédagogique	:	
-Conférence	de	Fabien	JOLY	
-Présentations	cliniques	
	
Public	visé	:		
-La	conférence	est	ouverte	à	tous	
-Les	 journées	 complètes	 s’adressent	 aux	 médecins,	 aux	 psychanalystes,											
psychothérapeutes,	 psychologues,	 aux	 étudiants	 en	 psychologie	 et	 médecine,	 aux	
professionnels	paramédicaux	etc…	
	
Organisateur	:	ARPPEA,	Association	Régionale	de	Psychothérapie	Psychanalytique		de	
l’Enfant	et	de	l’Adolescent,	Association	certifiée	QUALIOPI		
	
Secrétariat	et	inscription	aux	Journées	Normandes	:	
Bénédicte	Abdelghani-Idrissi,	37	rue	des	Murets,	76130	Mont	St	Aignan			
Tel	:	06	66	22	85	42	
E-mail	:	babdelghani@free.fr		
	

	

A.R.P.P.E.A	
Association	Régionale	de	Psychothérapie	Psychanalytique	de	l’Enfant	et	de	l’Adolescent	

								Membre	de	la	Fédération	Française	de	Psychanalyse	de	l’Enfant	et	d	e	l’Adolescent 

	
40èmes	Journées	Normandes		
31	mai	et	1er	juin	2024	à	Rouen	

En	présentiel	
 

 
 

Processus	identitaires	et	construction	de	
"soi"		

Les	aléas	de	l'identité	sexuée	
	

Avec	Fabien	Joly		
Psychologue	clinicien,	Psychanalyste	et	Psychomotricien	

Docteur	en	"Psychopathologie	fondamentale"	et	en	"Psychanalyse"	
 

                                                                                  
E-mail		ARPPEA:	arppea.7614@gmail.com	

Si vous ne voulez plus recevoir nos informations par courrier ou courriel, merci de bien vouloir le 
signaler à l’adresse mail ci-dessus. 

	
La	certification	Qualiopi	a	été	obtenue	au	titre	des	catégories	d’action	

suivantes	:	actions	de	formation	



 
Vendredi	31	Mai	2024	

20h–	22h	
Université	de	Rouen	

Bâtiment	Satie	
Amphi	104	

Rue	Lavoisier	(voir	indications	sur	le	bulletin	d’inscription)	
76130	MT	ST	AIGNAN	

 
 

Ouverture	des	Journées	Normandes	:	
Frédéric	DESMAISONS,	Président	de	l’ARPPEA	

	
	

CONFÉRENCE	:	
Processus	identitaires	et	construction	de	"soi"		

Les	aléas	de	l'identité	sexuée	
Par	Fabien	JOLY	

Psychologue	clinicien,	Psychanalyste	et	Psychomotricien	
Docteur	en	Psychopathologie	fondamentale	et	en	Psychanalyse		

	
Discutants	:	

Jean-Michel	COQ,	Maître	de	Conférences	à	l’Université	de	Rouen	
Cécile	MARCANDELLA,	membre	formatrice	de	l’ARPPEA,	APF		
	

Modératrice	:		
	 Bénédicte	BROUSTAIL-PERROT,	membre	formatrice	de	l’ARPPEA,	SPRF	

	
	

La	conférence	est	ouverte	à	tous.	
	

	
Samedi	1er	Juin	2024	

8h45	–	17h15	
Hôtel	de	la	Bertelière	-	1641	avenue	de	Mesnil	Grémichon	

76160	-	Saint	Martin	du	Vivier	
	

Journée	de	présentation	clinique	
Commentée	par	:	Fabien	JOLY	

8H45	:	Café	–	Accueil	des	participants		
9H15	:	Présentation	clinique	par	Frédéric	Desmaisons,	psychologue,		 		
	 psychanalyste	SPP,	membre	formateur	de	l’ARPPEA	:	
"Je	suis	une	femme	dans	un	corps	d'homme",	présentation	d'une	
psychothérapie	d'un	jeune	patient	adulte	qui	s'engage	dans	une	transition.	
	 Discutant	:	Didier	HOUZEL,	membre	formateur	de	l’ARPPEA,	
	 	 								Membre	de	l’APF	
	 Modératrice	:	Marianne-Sarah	FOLLIER,	membre	de	l’ARPPEA	
10H45	:	Pause	
11H15	:	Reprise	du	travail	
12H30	:	Déjeuner	sur	place	
14H15:	Présentation	clinique	par	Anna	Cognet-Kayem,	psychologue,	
	 psychanalyste,	PhD,	Directrice	académique	SFU-Paris	:	
	 «	Transidentité	et	remaniements	familiaux	»	
	 Discutante	:	Bénédicte	BROUSTAIL-PERROT,	membre	formatrice	de
	 	 										l’ARPPEA,	SPRF	
	 Modératrice:	Bénédicte	ABDELGHANI	IDRISSI,	membre	formatrice	de	
	 	 												l’ARPPEA	
17H15	:	Clôture	de	la	journée			
	
 

 
Cette journée d’étude clinique s’adresse aux médecins, psychanalystes, psychothérapeutes, 

psychologues, étudiants en psychologie et médecine, aux professionnels paramédicaux, etc… 


