
SEMINAIRES GAPP 2026-2027 

 

1/ PETIT GROUPE D'ETUDE SUR LA CLINIQUE DU JEUNE ENFANT        
(Pascale Duhamel) 

 Nous proposons l’élaboration à plusieurs de la réalité psychique d’un jeune enfant et 
de sa famille. Nous tenterons de repérer les processus de transformation intra-
psychique et inter-psychique à l’œuvre au fil des rencontres.                                   
Nous nous appuierons sur des ouvrages qui peuvent éclairer notre pratique et nous 
accompagner dans nos questionnements si fréquents dans ce séminaire, au sujet 
des familles à problèmes multiples.  

Pour participer au séminaire, nous vous remercions de joindre au préalable Pascale 
Duhamel par mail (dr.p.duhamel@gmail.com). 

2em̀e jeudi du mois de 21 heures a ̀22 heures 30. 
Deb́ut : jeudi 8 octobre 2026 
Lieu : Cabinet d’Éric Jaïs 3, rue Répond - 33000 Bordeaux 

 

2/ REFLEXION THEORICO-CLINIQUE SUR LE TRAUMATISME PSYCHIQUE EN 
PSYCHANALYSE DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT.                       
(Franco̧ise Peypoudat et Nadine Sudreau-Delorme) 

Le concept de traumatisme traverse toute l’œuvre freudienne de 1895 à 1939 et sa 
théorisation met successivement l’accent sur le traumatisme sexuel (Etudes sur 
l’hystérie, 1895), puis sur le point de vue économique (Au-delà du principe de plaisir, 
1920) ensuite sur la problématique de la perte (Inhibition, symptôme, angoisse, 
1926), enfin sur le narcissisme (L’homme Moïse, 1936).                                    
Partant de Freud et nous appuyant sur Ferenczi, Winnicott, pour rejoindre les 
psychanalystes contemporains, notre futur séminaire mettra en perspective 
l’évolution psychanalytique du concept du traumatisme. En effet, on sait que cette 
notion est passée d’une métapsychologie centrée sur le refoulement et la névrose à 
une clinique des états limites, des atteintes précoces du Moi et des processus de 
symbolisation. Nous serons amenés à préciser sur le plan théorico-clinique les 
notions contrastées de trauma, traumatisme et traumatique.         

A partir des textes proposés, nous ferons appel aux participants pour repenser notre 
pratique analytique qui n’échappe pas à la question du traumatisme chez l’enfant et 
l’adolescent, de sa prise en charge et de son traitement. 

1er lundi du mois de 21 heures a ̀22 heures 30. 
Deb́ut : lundi 5 octobre 2026 
Lieu : Cabinet de Françoise Peypoudat 3, rue des Rossignols - 33320 Eysines  

mailto:dr.p.duhamel@gmail.com


 

3/ L’AUTRE ET LA RELATION D’OBJET - LEUR PLACE DANS LA CROISSANCE 
PSYCHIQUE.                                                                                                          
(Eric Jaïs et Marita Wasser) 

Peut-on penser le bébé dès sa naissance en dehors de la présence de l’autre, adulte 
secourable qui donne son attention et les premiers soins ?                                    
Quel est cet autre du bébé de Winnicott, celui qui ne peut pas exister seul ? Et 
comment se construit dès lors la relation objectale ?                                                  
Le soin maternel est précocement perverti par la sexualité de la mère, qui transmet à 
l’enfant en même temps un message énigmatique infiltré de sexuel.                          
Si le transfert est réactualisation des motions affectives du patient, quelle place 
occupe le thérapeute, est-il un autre secourable vis-à-vis de l’enfant, encore 
dépendant de l’adulte ?                                                                                               
Et, que se joue-t-il chez l’adolescent qui revendique de ne pas être compris par 
l’adulte ? Il tient pourtant absolument à être entendu. 

Nous travaillerons à partir de séances et d’observations apportées par les participants 
et la lecture de textes psychanalytiques.  

3em̀e mardi du mois de 21 heures a ̀22 heures 30. 
Début : mardi 29 septembre 2026 (car le 3ème mardi d’octobre se trouve pendant les 
vacances scolaires). 
Lieu : Cabinet d’Éric Jaïs 3, rue Répond - 33000 Bordeaux  

 

 

 
 

 

 


